
Тематический план проведения заседаний в клубе общения для пожилых граждан и инвалидов
«Золотая осень жизни»
на 2021год.


	№п/п
	Тема занятия
	Цель занятия
	Форма работы
	Дата проведения (месяц)
	Продолжительность занятия
	Ответственные

	1.
	«Платочная коммуникация».
	пояснение техники, самостоятельная деятельность 
	тканевая 
Арт-терапия

	январь
	60 минут
	Зав. ОМО, специалист по соц. работе


	2.
	Изготовление сувениров 
	изготовление фоторамок из подручного материала
	мастер-класс
	февраль
	60 минут
	Зав. ОМО, специалист по соц. работе


	3.
	«Имя тебе – женщина»
	вечер – посвящение, к Международному женскому дню
	творческий вечер
	март
	60 минут
	Зав. ОМО, специалист по соц. работе


	4.
	«Пасхальный благовест»
	роспись пасхальных яиц

	мастер-класс
	[bookmark: _GoBack]апрель
	60 минут
	Зав. ОМО, специалист по соц. работе


	5.
	«Победа не пришла сама, Победу принесли герои»
	рассказ участниками клуба о герои в его семье
	историко-литературный вечер
	май
	60 минут
	Зав. ОМО, специалист по соц. работе


	6.
	 «Моё настроение»
	картина в стиле «кинусайга»
	беседа, рассказ, демонстрация, пояснение техники, самостоятельная деятельность

	июнь
	60 минут
	Зав. ОМО, специалист по соц. работе


	7.
	 «Моё состояние здесь и сейчас»
	 техника медитативного рисунка -мандала
	информационное сообщение, самостоятельная деятельность
	июль
	60 минут
	Зав. ОМО, специалист по соц. работе


	8.
	«Бумажные фантазии»
	Плетение сувениров из газетных трубочек
	мастер-класс
	август
	60 минут
	Зав. ОМО, специалист по соц. работе


	9.
	«Книги вашей молодости»
	любимые книги молодости участников клуба.
	книжная выставка  
	сентябрь
	60 минут
	Зав. ОМО, специалист по соц. работе


	10.
	Кумиры вашей молодости…" (знаменитые артисты, режиссеры)
	ретро-вечер с просмотром видеофильмов
	ретро-вечер
	октябрь
	60 минут
	Зав. ОМО, специалист по соц. работе


	11.
	 «Конфетница-ваза своими руками»
	конфетница из салфеток 
	демонстрация, пояснение техники, самостоятельная деятельность

	ноябрь
	60 минут
	Зав. ОМО, специалист по соц. работе


	12.
	 «Новогоднее чудо».
	 изготовление елочных игрушек, подвесок, гирлянд.
	мастер класс.
	декабрь
	60 минут
	Зав. ОМО, специалист по соц. работе




